
普通专升本免试入学教学能力测试大纲 

（教育类小学教育专业） 

一、测试目标 

本专业坚持立德树人根本任务，适应区域经济社会发展需求，立足

甘肃，面向西北，培养德、智、体、美、劳全面发展，具有高尚师德和教

育情怀，具有健全人格、社会责任感、创新精神和实践能力，掌握小学

教育基本理论、基础知识与基本方法，具有熟练的小学多学科教育教学

能力、综合育人能力、一定的教育研究能力，以及自觉的终身学习意识

和较强的专业发展潜力，能够胜任至少两门小学学科教学和班队教育管

理的骨干教师。 

二、命题的指导思想和原则 

（一）命题内容紧密围绕《小学教师专业标准》《义务教育课程方案

和课程标准（2022年版）》的规定和要求，重点考核学生对小学教育各学

科基础知识的理解和掌握程度，以及学科教学的能力。 

（二）命题以科学性、明确性、全面性、整体性原则为指导，注重考

查学生小学教育教学能力。测试题目数量共计 12个，每题难度一致，题

目简练、明了、准确。 

三、测试方式：  

专业教学能力测试实行在公布的测试内容范围内随机抽题，每人抽

取一题，现场说课讲课。 

四、测试时间：  

每生测试时长为 15分钟，其中说课 5分钟，讲课 10 分钟。 

五、试卷结构：  

测试总分为 100 分，其中应试态度 10 分、教学设计 35 分；教学能

力 35分；教师素养 20 分； 

六、参考书目：  

1.《义务教育语文课程标准》（2022 版）.中华人民共和国教育部制

定； 



2.《义务教育数学课程标准》（2022 版）.中华人民共和国教育部制

定； 

3.《义务教育英语课程标准》（2022 版）.中华人民共和国教育部制

定； 

4.《义务教育道德与法治课程标准》（2022版）.中华人民共和国教

育部制定； 

5.义务教育教科书《语文》（三年级上册），人民教育出版社，2018

年 6 月第 1 版； 

6.义务教育教科书《数学》（三年级上册），人民教育出版社，2022

年 8 月第 2 版； 

7.义务教育教科书《英语》（一年级起点，三年级上册），人民教育

出版社，2014 年 3月第 1 版； 

8.义务教育教科书《道德与法治》（三年级上册），人民教育出版社，

2018年 6 月第 1 版； 

七、测试的基本要求 

1.本专业测试大纲适用于教育类本科专业大类下小学教育专业的普

通专升本免试入学专业教学能力测试。 

2.本测试主要考核学生在小学教育专业方面的教学设计、教学实施、

教学评价等方面的能力。 

3.考生需按照公布的测试考核知识点内容及数量进行答辩准备。 

4.考生在测试当日进行现场抽签抽取答辩题号，并按照所抽取的题

号进行现场作答。 

5.考生的应试过程中不得出现涵盖有标识考生姓名、考号、毕业学

校等明显的标示性内容，如果发现按作弊处理。 

八、测试考核范围 

本次测试考核内容以义务教育小学三年级（上）学科教学为样本，

考核点及要求是： 

考核点 1：教学设计的科学性和完整性。教学活动方案结构完整、环



节流畅，重难点突出。 

考核点 2：教学目标的确定和陈述。教学目标符合课程标准要求，陈

述准确。 

考核点 3：教学内容的处理和呈现。能够根据教学目标，有效处理和

呈现教学内容。 

考核点4：教学方法的选择和使用。能够根据教学目标、教学内容

和学生特点，选择适切的教学方法，体现学生学习的主体性。 

考核点 5：教学行为表现。能够在教学中活动中观察学生，根据学生

的表现和需要，给予适宜的学习指导，支持和促进学生主动学习。 

考核点 6：教学目标达成情况。教学效果良好，教学目标达成度高。 

考核点 7：学科素养。学科基础知识扎实，概念准确，逻辑清晰。 

考核点 8：教师素养。热爱小学教育事业，关爱学生；衣着整洁得

体，举止文明礼貌；言语、书写规范准确；乐观向上、热情开朗，有亲和

力；有良好的表达、交流、沟通能力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 

兰州文理学院教育学院小学教育专业普通专升本免试入学 

教学能力测试讲课内容 

 

一、语文：义务教育教科书《语文》（三年级上册），人民教育出版

社，2018 年 6 月第 1 版。 

1.古诗《山行》（第一单元）； 

2.《金色的草地》（第五单元）； 

3.《司马光》（第八单元）。 

二、数学：义务教育教科书《数学》（三年级上册），人民教育出版

社，2022 年 8 月第 2 版。 

4.加法（第四单元：万以内的加法和减法（二））； 

5.笔算乘法（第六单元：多位数乘一位数）； 

6.几分之一（第八单元：分数的初步认识）。 

三、英语：义务教育教科书《英语》（一年级起点，三年级上册），人

民教育出版社，2014 年 3 月第 1 版。 

7.Lesson 1(Unit 1  Myself）； 

8.Lesson 2(Unit 3  Food）； 

9.Lesson 3(Unit 4  Pets）。 

四．道德与法治：义务教育教科书《道德与法治》（三年级上册），人

民教育出版社，2018 年 6 月第 1 版。 

10.做学习的主人（第一单元：快乐学习）； 

11.走近我们的老师（第二单元：我们的学校）； 

12.生命最宝贵（第三单元：安全护我成长）。 

 

 

 

 


